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Вот уже несколько лет у меня есть 
замечательное хобби — я увле-
каюсь сухим валянием, или фел-
тингом. Эта техника чем-то напо-
минает лепку из пластилина или 
глины, ведь из шерсти можно 
свалять абсолютно любую форму. 
А игрушки, сделанные в технике 
сухого валяния, редко кого остав-
ляют равнодушным, ведь шерсть 
придает им не только реалистич-
ный вид, но и уже сама по себе 
дарит ощущение тепла и нежности. 
И наверняка вам однажды захо-
чется попробовать создать свою 
собственную игрушку. Поэтому 
я очень надеюсь, что эта книга 
поможет вам навсегда влюбиться 
в удивительный мир фелтинга 
и вдохновит вас на новые идеи 
для творческого воплощения.
Желаю вам успеха!

Татьяна Кугаевская 
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Для любой игрушки либо изделия, 
которые вы задумали создать, 
вам потребуются основные ма-

териалы:
1) шерсть. Она бывает нескольких 

видов:
 кардочес (чесаная шерсть; она 
очень удобна в работе, так как 
состоит из хаотично переме-
шанных волокон);
 гребная лента (шерстяная 
лента с выровненными волок-
нами);

 сливер (используется как осно-
ва игрушек, чтобы значительно 
сократить затраты на материалы; 
как правило, это слабо очищен-
ная и неокрашенная шерсть).

Также шерсть имеет разную толщи-
ну микрон. В зависимости от того, 
что вы хотите свалять, и подбира-
ется нужная толщина. В данных 
мастер-классах используется шерсть 
«Новозеландский кардочес» (Лат-
вия) производства "KLIPPAN SAULE" 
(толщина 27 микрон).

Материалы и инструменты
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2) иглы для валяния. Номера 
у них стандартные по между-
народной классификации, на-
чиная от № 32 и далее (№ 36, 
№ 38, № 40).

Благодаря специальным зазубрин-
кам на краешке иглы можно создать 
из бесформенного кусочка шерсти 
прекрасные элементы. Во время 
сваливания зазубринки цепляют-
ся за тонкие волокна шерсти, ко-
торые затем сильно спутываются 
между собой. Чем больше вы бу-
дете проникать иглой в свалянные 
элементы, тем сильнее будет уплот-
няться игрушка. 
Как правило, нужно иметь несколь-
ко видов игл, которые отличаются 
между собой как по толщине, так 
и по виду сечения. 
Иглы с треугольным сечением 

обычно толще и подходят для 
начальных этапов валяния, звезд-

чатые — для финишной отделки 
и работы над мелкими элемен-
тами. Поэтому начинать валять 
игрушку нужно самой толстой 
иглой № 36 (с треугольным сече-
нием). В промежуточном этапе 

используется игла № 38 и посте-
пенно переходят к тонкой финиш-
ной игле № 40. 

ВНИМАНИЕ! При работе с игла-
ми будьте осторожны, так как 
можно очень легко уколоться. 
Иглы сами по себе очень тонкие 
и острые. Поэтому при валянии 
иглу вводим в изделие и выводим 
из него под одним и тем же углом. 
При небольшом отклонении иглы 
может произойти неприятный 
момент — ее ломание. 

6


