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 Êàê ðàáîòàòü ñ ó÷åáíèêîì

Дорогие друзья!
В этом году вы продолжите знакомиться с биологи-

ей — наукой, изучающей живую природу. У вас в руках 
учебник, который станет вашим путеводителем в много-
образном и удивительном мире живых организмов. Вы 
узнаете об особенностях строения, процессах жизнедея-
тельности, многообразии и классификации покрытосе-
менных растений, а также об их роли в природе и жизни 
человека.

Текст учебника разделён на главы и параграфы. Нуж-
ный раздел вы найдёте по оглавлению. Прочитайте на-
звание главы, вводный текст и информацию о том, что 
вы узнаете и чему научитесь. Это поможет вам понять, 
на какой материал нужно обратить особое внимание.

В начале каждого параграфа помещены вопросы, по-
могающие вам вспомнить то, что вы изучали ранее. Это 
позволит лучше понять и усвоить новый материал.

Термины и названия растений, которые нужно запом-
нить, напечатаны курсивом.

Внимательно рассмотрите и изучите иллюстрации, 
прочитайте подписи к ним — это поможет вам лучше 
понять содержание текста.

В конце каждого параграфа на синем фоне помещены 
основные понятия, которые вам необходимо не только 
запомнить, но и уметь объяснить.

Проверить, насколько хорошо вы усвоили прочитан-
ный материал, можно, ответив на вопросы в конце пара-
графа. После них даны задания, обязательные для всех. 
Это касается рубрики «Подумайте», которая поможет 
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вам научиться анализировать изученный материал, и ру-
брики «Задания».

Рубрика «Задания для любознательных» предназна-
чена для тех, у кого изучение живой природы вызывает 
особый интерес.

В рубрике «Знаете ли вы, что...» приведены дополни-
тельные интересные сведения по изучаемой теме.

Необходимым условием успешного овладения биоло-
гическими знаниями является выполнение лаборатор-
ных работ. Лабораторные работы, как правило, выпол-
няют на уроке, используя инструкции, задания и вопро-
сы к ним.

Также в учебнике содержатся описания сезонных на-
блюдений в природе.

Полезные советы

1. Готовясь к выполнению домашнего задания, поду-
майте, что вам может понадобиться, кроме учебника.

2. Читая текст, соотносите его с иллюстрациями, кото-
рые есть в параграфе. Обращайте внимание на ключевые 
понятия и сведения, выделенные в тексте.

3. Подумайте, как изучаемый материал может приго-
диться и быть использован в вашей жизни.

4. Делайте собственный конспект параграфа в тетради 
или на компьютере в виде текста или схемы. Конспект 
должен содержать основные мысли, термины и выводы.

5. Выполняя домашнее задание и готовя сообщение, 
используйте дополнительную литературу и ресурсы Ин-
тернета.

6. Помните, что успех работы полностью зависит 
от вашего желания, усидчивости, целеустремлённости 
и настойчивости. 

Желаем вам успехов!
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§ 1. Ñòðîåíèå ñåìÿí

1. Êàêèå ðàñòåíèÿ èìåþò ñåìåíà?

2. Êàêîâà ðîëü ñåìÿí â æèçíè ðàñòåíèé?

3. Êàêèå ïðåèìóùåñòâà èìåþò ñåìåíà ïåðåä ñïîðàìè?

Жизнь цветкового растения начинается с семени. Се-
мена растений различаются по форме, окраске, разме-
рам, весу, но все они имеют сходное строение.

Семя состоит из кожуры, зародыша и содержит запас 
питательных веществ. Зародыш — зачаток будущего 
растения. Запас питательных веществ семени находится 
в особой запасающей ткани — эндосперме (от греческих 
слов «эндос» — внутри и «сперма» — семя). В зародыше 
различают зародышевые корешок, стебелёк, почечку и 
семядоли. Семядоли — это первые листья зародыша рас-
тения. Растения, имеющие в зародыше семени одну се-
мядолю, называют однодольными. К однодольным отно-
сят пшеницу, кукурузу, лук и другие растения.

У фасоли, гороха, яблони и многих других зародыши 
семян имеют две семядоли. Эти растения называют дву-
дольными.

Семена многих растений, например пшеницы, лука, 
ясеня, имеют маленький зародыш. Почти весь объём их 
семени занимает запасающая ткань — эндосперм. У дру-
гих, как у яблони, миндаля, наоборот, зародыш ко вре-
мени созревания семени разрастается настолько, что 
вытесняет и поглощает эндосперм, от которого остаётся 
лишь небольшой слой клеток под семенной кожурой. 
У тыквы, фасоли, стрелолиста, частухи зрелое семя со-
стоит лишь из зародыша и семенной кожуры. У таких 
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Ðèñ. 1. Ñòðîåíèå ñåìÿí äâóäîëüíûõ ðàñòåíèé

Ñòåáåë¸ê

Ôàñîëü Ìèíäàëü ßñåíü

Ïî÷å÷êà

Ïî÷å÷êà

Çàðîäûø ñ äâóìÿ 
ñåìÿäîëÿìè

Ýíäîñïåðì

Êîðåøîê

Ñåìÿäîëè

Ñåìÿäîëè

Ñåìåííàÿ
êîæóðà

Ñåìåííàÿ
êîæóðà

Ñåìÿ, 
ðàçðåçàííîå 
âäîëü ìåæäó 
ñåìÿäîëÿìè

Ñåìÿ, 
ðàçðåçàííîå 
âäîëü ÷åðåç 

ñåìÿäîëè

семян запас питательных веществ находится в клетках 
зародыша, в основном в семядолях.

Ñòðîåíèå ñåìÿí äâóäîëüíûõ ðàñòåíèé (рис. 1). Выполните ла-
бораторную работу, рассмотрев крупные семена фасоли.

  Ñòðîåíèå ñåìÿí äâóäîëüíûõ ðàñòåíèé

1. Ðàññìîòðèòå ñóõèå è íàáóõøèå ñåìåíà ôàñîëè. Ñðàâíèòå èõ ðàçìå-
ðû è ôîðìó.

2. Íà âîãíóòîé ñòîðîíå ñåìåíè íàéäèòå ðóá÷èê — ìåñòî ïðèêðåïëå-
íèÿ ñåìåíè ê ñåìÿíîæêå.

3. Íàä ðóá÷èêîì íàõîäèòñÿ ìàëåíüêîå îòâåðñòèå — ìèêðîïèëå (îò 
ãðå÷åñêèõ ñëîâ «ìèêðîñ» — ìàëûé è «ïèëå» — âîðîòà). Îíî õîðî-
øî çàìåòíî ó íàáóõøåãî ñåìåíè. ×åðåç ìèêðîïèëå â ñåìÿ ïðîíèêà-
þò âîçäóõ è âîäà.

4. Ñíèìèòå áëåñòÿùóþ ïëîòíóþ êîæóðó. Èçó÷èòå çàðîäûø. Íàéäèòå 
ñåìÿäîëè, çàðîäûøåâûå êîðåøîê, ñòåáåë¸ê, ïî÷å÷êó.

5. Çàðèñóéòå ñåìÿ è ïîäïèøèòå íàçâàíèÿ åãî ÷àñòåé.

6. Âûÿñíèòå, â êàêîé ÷àñòè ñåìåíè ôàñîëè íàõîäÿòñÿ ïèòàòåëüíûå 

âåùåñòâà.
7. Ïîëüçóÿñü ó÷åáíèêîì, âûÿñíèòå, â êàêèõ ÷àñòÿõ ñåìåíè çàïàñàþò 

ïèòàòåëüíûå âåùåñòâà äðóãèå äâóäîëüíûå ðàñòåíèÿ.

Ñòðîåíèå ñåìÿí îäíîäîëüíûõ ðàñòåíèé (рис. 2). Семена одно-
дольных растений имеют иное строение. Рассмотрим его 
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на примере семян хлебных злаков (пшеница, рожь, ку-
куруза).

Семя пшеницы одето золотисто-жёлтым кожистым 
околоплодником. Он так плотно сросся с семенной кожу-
рой, что разделить их невозможно. Поэтому правильнее 
говорить не семя пшеницы, а плод, называемый зернов-
кой.

  Ñòðîåíèå çåðíîâêè ïøåíèöû

1. Ðàññìîòðèòå ôîðìó è îêðàñêó çåðíîâêè ïøåíèöû.

2. Ïðåïàðîâàëüíîé èãëîé ïîïðîáóéòå ñíÿòü ÷àñòü îêîëîïëîäíèêà ñ íà-

áóõøåé è ñóõîé çåðíîâîê. Îáúÿñíèòå, ïî÷åìó îíà íå ñíèìàåòñÿ.
3. Ðàññìîòðèòå â ëóïó ðàçðåçàííóþ âäîëü çåðíîâêó. Íàéäèòå ýíäî-

ñïåðì è çàðîäûø. Ïîëüçóÿñü ðèñóíêîì ó÷åáíèêà, èçó÷èòå ñòðîåíèå 
çàðîäûøà.

4. Çàðèñóéòå çåðíîâêó ïøåíèöû è ïîäïèøèòå íàçâàíèÿ å¸ ÷àñòåé.
5. Ïîëüçóÿñü ó÷åáíèêîì, âûÿñíèòå, êàêèå îñîáåííîñòè ñòðîåíèÿ ìî-

ãóò èìåòü ñåìåíà äðóãèõ îäíîäîëüíûõ ðàñòåíèé.

Семена других однодольных растений, например лу-
ка, ландыша, тоже имеют эндосперм, но он окружает 
зародыш, а не прилегает к нему с одной стороны, как 
у пшеницы и других злаков.

У частухи созревшие семена не имеют эндосперма. 
Подкововидное семя состоит из тонкой кожуры и заро-

Ðèñ. 2. Ñòðîåíèå ñåìÿí îäíîäîëüíûõ ðàñòåíèé

Îêîëîïëîäíèê, 
ñðîñøèéñÿ 
ñ ñåìåííîé 

êîæóðîé

Ñòåáåë¸ê

Ñòåáåë¸ê

Ïî÷å÷êà

Ïøåíèöà Ëóê ×àñòóõà

Ïî÷å÷êà

Êîðåøîê Ç
à

ð
î

ä
û

ø Ç
à

ð
î

ä
û

ø

Êîðåøîê

Ñåìÿäîëÿ Ñåìÿäîëÿ
Ñåìÿäîëÿ

Ýíäîñïåðì

Ýíäîñïåðì

Ñåìåííàÿ
êîæóðà

Ñåìåííàÿ
êîæóðà
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дыша, в семядоле которого сосредоточены все запасы, 
накопленные при созревании семени.

Итак, семена имеют семенную кожуру и зародыш. 
У двудольных растений зародыш содержит две семядо-
ли, а запасные питательные вещества обычно находятся 
либо в самом зародыше, либо в эндосперме. Зародыш од-
нодольных имеет только одну семядолю, а питательные 
вещества находятся, как правило, в эндосперме.

ÎÄÍÎÄÎËÜÍÛÅ È ÄÂÓÄÎËÜÍÛÅ ÐÀÑÒÅÍÈß. ÑÅÌßÄÎËß.
ÝÍÄÎÑÏÅÐÌ. ÇÀÐÎÄÛØ. ÑÅÌÅÍÍÀß ÊÎÆÓÐÀ. ÑÅÌßÍÎÆÊÀ. 
  ÌÈÊÐÎÏÈËÅ

Âîïðîñû

1. Êàêèå ðàñòåíèÿ íàçûâàþò äâóäîëüíûìè, à êàêèå — îäíîäîëüíûìè?

2. Êàêîâî ñòðîåíèå ñåìåíè ôàñîëè?

3. Ãäå íàõîäèòñÿ çàïàñ ïèòàòåëüíûõ âåùåñòâ â ñåìåíàõ ôàñîëè, ÿñå-

íÿ, ìèíäàëÿ?

4. Êàêîå ñòðîåíèå èìååò çåðíîâêà ïøåíèöû?

5. Êàê ðàñïîëîæåí ýíäîñïåðì ó ðàçíûõ îäíîäîëüíûõ ðàñòåíèé?

6. ×åì ðàçëè÷àþòñÿ çàðîäûøè äâóäîëüíûõ è îäíîäîëüíûõ ðàñòåíèé?

Ïîäóìàéòå

Ïî÷åìó ñåìåííûå ðàñòåíèÿ íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåíû â ïðèðîäå?

Çàäàíèÿ

Ðàññìîòðèòå ñåìåíà ÿáëîíè è òûêâû è âûÿñíèòå, êàê îíè óñòðîåíû. 

Çàðèñóéòå ñòðîåíèå ñåìÿí, ñäåëàéòå âûâîäû. Ðåçóëüòàòû ðàáîòû 

îáñóäèòå ñ îñòàëüíûìè ó÷àùèìèñÿ íà ñëåäóþùåì óðîêå.

Ïàìÿòêà

Èçó÷àÿ ñòðîåíèå îðãàíîâ ðàñòåíèé èëè êàêîå-ëèáî ÿâëåíèå ïðèðî-

äû, âû, ñàìè òîãî íå ïîäîçðåâàÿ, ïîëüçóåòåñü ïðè¸ìîì àíàëèçà, 

êîòîðûé ÿâëÿåòñÿ âàæíûì ñîñòàâíûì ýëåìåíòîì ìûøëåíèÿ. ×òîáû 

ðåçóëüòàòû âàøåé ðàáîòû áûëè áîëåå ýôôåêòèâíûìè, ïîçíàêîìü-

òåñü ñ ïðàâèëàìè ïðîâåäåíèÿ àíàëèçà.
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Àíàëèç — ýòî ðàñ÷ëåíåíèå, ðàçäåëåíèå öåëîãî íà ñîñòàâíûå ÷àñòè, 

âûäåëåíèå îòäåëüíûõ ñòîðîí è ñâîéñòâ îáúåêòà.

Èíñòðóêòàæ-ïàìÿòêà ïîñëåäîâàòåëüíîñòè äåéñòâèé ïðè ïðîâåäå-

íèè àíàëèçà:
1. Âíèìàòåëüíî èçó÷èòå îáúåêò â öåëîì.
2. Ðàçäåëèòå îáúåêò íà ñîñòàâíûå ÷àñòè.
3. Èçó÷èòå îñîáåííîñòè êàæäîé ÷àñòè.
4. Óñòàíîâèòå ñîïîä÷èíåíèå (âçàèìîñâÿçü) ÷àñòåé.
5. Ïîñòàðàéòåñü âûäåëèòü ôóíêöèè ÷àñòåé.

Çíàåòå ëè âû, ÷òî...

� 85% âèäîâ öâåòêîâûõ ðàñòåíèé èìåþò ñåìåíà ñ ýíäîñïåðìîì 

(áîëüøèì èëè ìàëåíüêèì), è ëèøü 15% âèäîâ åãî íå èìåþò.

� Ñåìåíà ãîëîñåìåííûõ ðàñòåíèé èìåþò ìíîãîñåìÿäîëüíûé çàðî-

äûø. Òàê, ó ðàçíûõ âèäîâ ñîñíîâûõ ÷èñëî ñåìÿäîëåé â çàðîäûøå 

ñåìåíè êîëåáëåòñÿ îò 3 äî 15, ó êèïàðèñîâûõ — îò 2 äî 6.

� Ñàìûìè êðóïíûìè ñ÷èòàþòñÿ ñåìåíà ñåéøåëüñêîé ïàëüìû. Îíè 

äîñòèãàþò â äëèíó ïî÷òè 50 ñì è èìåþò ìàññó áîëåå 10 êã.

§ 2. Âèäû êîðíåé è òèïû êîðíåâûõ ñèñòåì

1. Êàêóþ ðîëü èãðàþò êîðíè â æèçíè ðàñòåíèé?

2. ×åì êîðíè îòëè÷àþòñÿ îò ðèçîèäîâ?

3. Ó âñåõ ëè ðàñòåíèé èìåþòñÿ êîðíè?

Ôóíêöèè êîðíÿ. Корни закрепляют растение в почве и прочно 
удерживают его в течение всей жизни. Через них расте-
ние получает из почвы воду и растворённые в ней мине-
ральные вещества. В корнях некоторых растений могут 
откладываться и накапливаться запасные вещества.

Âèäû êîðíåé. Различают три вида корней: главные, придаточ-
ные и боковые (рис. 3). При прорастании семени первым 
развивается зародышевый корешок. Он превращается в 
главный корень. Корни, образующиеся на стеблях, а у 
некоторых растений и на листьях, называют придаточ-
ными. От главного и придаточных корней отходят боко-
вые корни.
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Òèïû êîðíåâûõ ñèñòåì. Все корни одного растения образуют кор-
невую систему. Различают два типа корневых систем — 
стержневую и мочковатую (рис. 4). Корневую систему, 
в которой сильнее всех развит похожий на стержень 
главный корень, называют стержневой. Стержневую 
корневую систему имеет большинство двудольных рас-
тений, например щавель, морковь, свёкла и др. (рис. 5).

Обычно стержневая корневая система хорошо видна 
только у молодых, выросших из семян двудольных рас-
тений. У многолетних растений (лютик, земляника, по-

Ðèñ. 3. Âèäû êîðíåé Ðèñ. 4. Òèïû êîðíåâûõ ñèñòåì

Ïðèäàòî÷íûå 
êîðíè

Áîêîâûå 
êîðíè

Ãëàâíûé 
êîðåíü

Öèêîðèé Îâ¸ñ

Ñòåðæíåâàÿ

Ìî÷êîâàòàÿ
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дорожник) часто главный корень отмирает, а от стебля 
отрастают придаточные корни.

Мочковатой называют корневую систему из прида-
точных и боковых корней. Главный корень у растений с 
мочковатой системой недостаточно развит или рано от-
мирает. Мочковатая корневая система характерна для 
однодольных растений — пшеницы, ячменя, лука, чес-
нока и др.

Для того чтобы научиться различать типы корневых 
систем, выполните лабораторную работу.

  Ñòåðæíåâàÿ è ìî÷êîâàòàÿ êîðíåâûå ñèñòåìû

1. Ðàññìîòðèòå êîðíåâûå ñèñòåìû ïðåäëîæåííûõ âàì ðàñòåíèé. ×åì 
îíè ðàçëè÷àþòñÿ?

2. Ïðî÷èòàéòå â ó÷åáíèêå, êàêèå êîðíåâûå ñèñòåìû íàçûâàþò ñòåðæ-
íåâûìè, êàêèå — ìî÷êîâàòûìè.

3. Îòáåðèòå ðàñòåíèÿ ñî ñòåðæíåâîé êîðíåâîé ñèñòåìîé.
4. Îòáåðèòå ðàñòåíèÿ ñ ìî÷êîâàòîé êîðíåâîé ñèñòåìîé.
5. Ïî ñòðîåíèþ êîðíåâîé ñèñòåìû îïðåäåëèòå, êàêèå ðàñòåíèÿ îäíî-

äîëüíûå, êàêèå — äâóäîëüíûå.
6. Çàïîëíèòå òàáëèöó «Ñòðîåíèå êîðíåâûõ ñèñòåì ó ðàçíûõ ðàñòå-

íèé».

Íàçâàíèå 
ðàñòåíèÿ

Òèï êîðíåâîé 
ñèñòåìû

Îñîáåííîñòè ñòðîåíèÿ 
êîðíåâîé ñèñòåìû

Ðèñ. 5. Ñòåðæíåâûå êîðíåâûå ñèñòåìû ðàçëè÷íûõ äâóäîëüíûõ ðàñòåíèé
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ÃËÀÂÍÛÉ, ÁÎÊÎÂÛÅ, ÏÐÈÄÀÒÎ×ÍÛÅ ÊÎÐÍÈ.
ÑÒÅÐÆÍÅÂÀß È ÌÎ×ÊÎÂÀÒÀß ÊÎÐÍÅÂÛÅ ÑÈÑÒÅÌÛ

Âîïðîñû

1. Êàêèå ôóíêöèè âûïîëíÿåò êîðåíü?

2. Êàêîé êîðåíü íàçûâàþò ãëàâíûì, à êàêèå — ïðèäàòî÷íûìè è áîêî-

âûìè?

3. Êàêóþ êîðíåâóþ ñèñòåìó íàçûâàþò ñòåðæíåâîé, à êàêóþ — ìî÷-

êîâàòîé?

Ïîäóìàéòå

Ïðè âûðàùèâàíèè êóêóðóçû, êàðòîôåëÿ, êàïóñòû, òîìàòîâ è äðóãèõ 

ðàñòåíèé øèðîêî ïðèìåíÿþò îêó÷èâàíèå, ò. å. ïðèñûïàþò çåìë¸é 

íèæíþþ ÷àñòü ñòåáëÿ (ðèñ. 6). Çà÷åì ýòî äåëàþò?

Çàäàíèÿ

1. Ó êîìíàòíûõ ðàñòåíèé êîëåóñà è ïåëàðãîíèè ëåãêî îáðàçóþòñÿ ïðè-

äàòî÷íûå êîðíè. Îñòîðîæíî ñðåæüòå íåñêîëüêî áîêîâûõ ïîáåãîâ ñ 

4—5 ëèñòüÿìè. Óäàëèòå äâà íèæíèõ ëèñòà è ïîìåñòèòå ïîáåãè â ñòà-

Ðèñ. 6. Îêó÷èâàíèå òîìàòîâ
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êàíû èëè áàíêè ñ âîäîé. Íàáëþäàéòå çà îáðàçîâàíèåì ïðèäàòî÷-

íûõ êîðíåé. Ïîñëå òîãî êàê äëèíà êîðíåé äîñòèãíåò 1 ñì, ïîñàäèòå 

ðàñòåíèÿ â ãîðøî÷êè ñ ïèòàòåëüíîé ïî÷âîé. Ðåãóëÿðíî èõ ïîëè-

âàéòå.

2. Ðåçóëüòàòû íàáëþäåíèé çàïèøèòå è îáñóäèòå ñ äðóãèìè ó÷à-

ùèìèñÿ.

3. Ïðîðàñòèòå ñåìåíà ðåäèñà, ãîðîõà èëè ôàñîëè è çåðíîâêè ïøåíè-

öû. Îíè ïîòðåáóþòñÿ âàì íà ñëåäóþùåì óðîêå.

Çíàåòå ëè âû, ÷òî...

� Ó ïøåíèöû ìàññà êîðíåé áîëåå ÷åì â 100 ðàç ïðåâûøàåò ìàññó 

íàäçåìíûõ ÷àñòåé ðàñòåíèÿ. Êîðíè ÿáëîíè ïðîíèêàþò â ïî÷âó íà 

ãëóáèíó 3—4 ì, à â ñòîðîíû îò ñòâîëà ðàñõîäÿòñÿ íà 15 ì.

§ 3. Çîíû (ó÷àñòêè) êîðíÿ

1. ×òî òàêîå òêàíü? 

2. Êàêèå âèäû ðàñòèòåëüíûõ òêàíåé âû çíàåòå?

Êîðíåâîé ÷åõëèê. Çîíû äåëåíèÿ è ðàñòÿæåíèÿ. Посмотрите на 
свет корни проростков (фасоли, пшеницы или редиса). 
Вы увидите, что их кончики немного темнее и плотнее, 
чем остальные участки корня. Это объясняется тем, что 
кончик корня покрыт, как напёрстком, корневым чехли-
ком (рис. 7).

Корневой чехлик образован клетками покровной тка-
ни. Клетки корневого чехлика защищают верхушку кор-
ня от повреждений твёрдыми частицами почвы. Эти 
клетки недолговечны, они постепенно отмирают и слу-
щиваются, а взамен отмерших постоянно образуются но-
вые.

Корневой чехлик защищает участок, образованный 
мелкими, плотно прилегающими одна к другой живыми 
клетками. Это образовательная ткань. Клетки здесь 


