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Часть 1
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Õî÷åøü èìåòü âîëøåáíûé ýêðàí, íà 
êîòîðîì ìîæíî äåëàòü ìíîæåñòâî ðàç-
íûõ ðèñóíêîâ, ïðè÷¸ì íåíóæíûé áóäåò 
áåññëåäíî èñ÷åçàòü? Äëÿ ýòîãî òåáå ïî-
íàäîáÿòñÿ (âñåãî-òî!) îáû÷íûé ïîäíîñ 
(ëó÷øå ò¸ìíîãî öâåòà) è íåìíîãî ìàííîé 
êðóïû. 

Òîíêèì ñëîåì íàñûïü ìàíêó íà 
ïîäíîñ. Ïðîâåäè ïî êðóïå óêàçàòåëüíûì 
ïàëüöåì — íà ýêðàíå îñòàíåòñÿ ò¸ìíàÿ 
ïîëîñêà. Âñòðÿõíè ïîäíîñ, è ïîëîñêà 
ñðàçó èñ÷åçíåò. Âíà÷àëå ðèñóé íà ïîä-
íîñå ïðîñòûå ïðåäìåòû: øàðû, äîìèêè, 
¸ëî÷êè, ôðóêòû. Çàòåì ïåðåõîäè ê áî-
ëåå ñëîæíûì — ñþæåòíûì êàðòèíàì. 
Íàïðèìåð: ñíåãîâèê äåðæèò êîðìóøêó, 
à íàä íåé êðóæàòñÿ ïòèöû, èëè êëîóí 
ïîäíèìàåòñÿ íàä çåìë¸é íà âîçäóøíûõ 
øàðàõ, èëè ìàëü÷èê âåç¸ò íà âåð¸âî÷-
êå ãðóçîâè÷îê, à â í¸ì ñèäèò åãî êîø-
êà ñ êîòÿòàìè è ïð. Ïîïðîáóé ðèñîâàòü 
íå òîëüêî óêàçàòåëüíûì, íî è äðóãè-
ìè ïàëü÷èêàìè: ñðåäíèì, áåçûìÿííûì, 

áîëüøèì. Ãëàâíîå, ÷òî âñå äàæå ìàëåíü-
êèå íåòî÷íîñòè íà òâî¸ì âîëøåáíîì ýê-
ðàíå ëåãêî èñïðàâëÿþòñÿ, à êàæäàÿ ñëå-
äóþùàÿ êàðòèíà ñòàíîâèòñÿ ëó÷øå, ÷åì 
ïðåäûäóùàÿ! 

Òû, íàâåðíîå, ñëûøàë ïðî èãðó ãîëüô? 
Â íåé èãðîêè ñïåöèàëüíûìè êëþøêàìè 
çàãîíÿþò ìÿ÷èê â ëóíêè (óãëóáëåíèÿ â 
çåìëå). À õî÷åøü ïîèãðàòü â íàñòîëüíûé 
ãîëüô? Äëÿ ýòîãî âîçüìè ïëàñòèêîâóþ 
ïîäñòàâî÷êó îò øîêîëàäíûõ êîíôåò (èç 
ëþáîãî íàáîðà) è â êàæäîå óãëóáëåíèå 

ïîëîæè áóìàæêó ñ öèôðîé îò îäíîãî 
äî ïÿòè (÷åì ëóíêà äàëüøå îò òåáÿ, òåì 
áîëüøèì äîëæíî áûòü êîëè÷åñòâî î÷-
êîâ). Çàòåì îòðåæü ïîëîñêó îò áóìàæíîé 
ñàëôåòêè è ñêàòàé èç íå¸ øàðèê. Òåïåðü 
òû ãîòîâ ê èãðå â ñâîé, îñîáûé, íàñòîëü-
íûé ãîëüô, ãäå ëóíêè — «øîêîëàäíûå», 
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à âìåñòî êëþøêè — òâîè ïàëü÷èêè. Ïî-
ëîæè øàðèê íà ëåâóþ ëàäîíü, ñèëüíûì 
óäàðîì ïàëüöåâ ïðàâîé ðóêè (ùåëáàíîì) 
çàáðîñü ìÿ÷èê â äàëüíþþ ëóíêó. Ïîñ-

òàðàéñÿ çà òðè áðîñêà íàáðàòü äåñÿòü 
î÷êîâ! Êîãäà áðîñêè áóäóò ëåãêî ïîëó-
÷àòüñÿ, ìåíÿé óäàðíûé ïàëü÷èê íà óêàçà-
òåëüíûé, ñðåäíèé è äàæå áåçûìÿííûé.

Äëÿ òîãî ÷òîáû ïîêàçûâàòü ñïåêòàêëè 
â òåàòðå òåíåé, íóæíû òîëüêî òåìíîòà, 
íàñòîëüíàÿ ëàìïà è ñâåòëàÿ ñòåíà. Âíà÷à-
ëå âûáåðè â íàøåé êíèæêå (см. Часть 3. 
Этюды и упражнения) ïîíðàâèâøèåñÿ 
ïàëü÷èêîâûå ôèãóðû. Âûïîëíè èõ ñíà÷à-
ëà ïðàâîé, à çàòåì ëåâîé ðóêîé. Ïðè íå-
áîëüøîé òðåíèðîâêå òâîè ôèãóðêè ñìî-
ãóò áûñòðî ïðåâðàùàòüñÿ îäíà â äðóãóþ: 
èç ñîáàêè â ëÿãóøêó, â äåðåâî, êîðîâó è 
ïð. Ñêîðî òû ñàì ñìîæåøü ïðèäóìûâàòü 
è èçîáðàæàòü ïàëüöàìè ðàçíûå ðàñòåíèÿ, 
æèâîòíûõ, ëþäåé è ïð. Òîãäà îñòàíåòñÿ 
âûáðàòü ñêàçî÷íóþ èñòîðèþ è ñîáðàòü 
äðóçåé â ñâîé òåíåâîé òåàòð!

Ïîìíèøü ãåðîèíþ ñêàçêè — ïðåêðàñ-
íóþ, òðóäîëþáèâóþ Çîëóøêó, êîòîðîé 
ìà÷åõà ïîðó÷àëà ïåðåáèðàòü êðóïó? 
Òû ìîæåøü ïîïàñòü â çíàêîìóþ ñêàçêó 
è ëåãêî ïðåâðàòèòüñÿ â Çîëóøêó. Äëÿ 
ýòîãî âîçüìè ñìåñü èç ãðå÷íåâîé è ðè-
ñîâîé êðóï, íàñûïü å¸ â ÷àøêó. Ïî îáå 
ñòîðîíû îò ÷àøêè ïîñòàâü äâà áëþäå÷êà. 
Ïðåäñòàâü, ÷òî ãîòîâèøü åäó ìà÷åõèíûì 
äî÷êàì. Ñòàðøàÿ îáîæàåò ãðå÷íåâóþ 

êàøó, íî íå ëþáèò ðèñîâóþ, à ìëàä-
øàÿ — íàîáîðîò. Íàðèñóé ïîðòðåòû 
îáåèõ äåâóøåê è êàæäûé ïîñòàâü îêîëî 
ñâîåãî áëþäöà. Çàòåì äâóìÿ ïàëüöàìè 
áåðè ïî îäíîìó ç¸ðíûøêó (ãðå÷íåâîìó 
èëè ðèñîâîìó) è êëàäè åãî íà íóæíîå 
áëþäå÷êî. Ïîñòàðàéñÿ òî÷íî ðàçäåëèòü 
ñìåñü è ïðîñëåäè, ÷òîáû íè îäíîãî «÷ó-
æîãî» ç¸ðíûøêà êàïðèçíûì äåâóøêàì 
íå ïîïàëî! 
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Ïðåêðàñíàÿ èãðà áàñêåòáîë! Ïðàâäà? 
Íî äëÿ íå¸ íóæåí îãðîìíûé çàë, ñïå-
öèàëüíûå ñòîéêè ñ êîðçèíàìè, áîëüøîé 
ìÿ÷… Òû ìîæåøü ëåãêî, íå âûõîäÿ èç 
ñâîåé êîìíàòû, ïîèãðàòü â íàñòîëüíûé 
áàñêåòáîë! Äëÿ ýòîãî âîçüìè 5–6 ïëàñ-
òèêîâûõ ñòàêàí÷èêîâ èç-ïîä éîãóðòà, 
ñìåòàíû, òâîðîãà è ïîñòàâü èõ íà ñòîë 
â 2 ðÿäà. Íà ñòàêàí÷èêàõ äàëüíåãî ðÿäà 
íàïèøè ôëîìàñòåðîì öèôðó 3 (îíà îç-
íà÷àåò òðè î÷êà). Íà áëèæíèõ ñòàêàí-
÷èêàõ — öèôðó 2. Âîçüìè áóìàæíóþ 
ñàëôåòêó è ñêàòàé ìåæäó ëàäîøêàìè 
ïëîòíûé øàðèê. Îòîéäè îò ñòîëà íà 
îäèí øàã. Ñòàðàéñÿ ïîïàäàòü øàðèêîì 
â ñàìûé öåíòð ñòàêàí÷èêîâ òàê, ÷òîáû 
îíè íå ïàäàëè. Íå çàáûâàé ñ÷èòàòü íà-
áðàííûå î÷êè è çàïèñûâàòü èõ êîëè÷åñò-

âî íà ñïåöèàëüíîì ëèñòêå. Êîãäà áðîñêè 
ñ áëèçêîãî ðàññòîÿíèÿ áóäóò ëåãêî óäà-
âàòüñÿ, ïîìåíÿé ðóêó, à çàòåì óâåëè÷è-
âàé ðàññòîÿíèå äî ñòîëà. 

 

Âîçüìè ïðîñòîé êàðàíäàø, êðàñêè 
è íà áåëîì ëèñòå êàðòîíà íàðèñóé íå-
ñêîëüêèõ ãåðîåâ ñêàçîê. Ýòî ìîãóò áûòü 
èçâåñòíûå ïåðñîíàæè (×èïîëëèíî, Êî-
ëîáîê, Êîò â ñàïîãàõ, Áóðàòèíî) èëè òå, 
êîãî òû ïðèäóìàë ñàì (Ñíåæíûé Êîëî-
áîê, Ðîáîò Ðîááè, Ïëàñòèëèíîâûé Ìàëü-
÷èê, Ñàõàðíàÿ Êîðîëåâà è ïð.). Â òâî¸ì 
íåîáû÷íîì òåàòðå âñå ôèãóðêè êðåïÿòñÿ 

íà êàðàíäàø, ïîýòîìó äàé ñâîèì ðèñóí-
êàì ïðîñîõíóòü è àêêóðàòíî, ïî êîíòó-
ðó, âûðåæè èõ. Âîçüìè êóñî÷êè ïëîòíîé 
òêàíè è çàãîòîâü êâàäðàòû-íàêëàäêè. 
Ñ èõ ïîìîùüþ ïðèêðåïè êàðàíäàø ê îá-
ðàòíîé ñòîðîíå êàæäîé ôèãóðêè. Êîãäà 
êëåé âûñîõíåò, òâîé êàðàíäàøíûé òåàòð 
áóäåò ãîòîâ! Íå çàáóäü, ÷òî êàðàíäàø-
íóþ ñêàçêó ïîêàçûâàþò èç-çà øèðìû. 
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Ñîãíè èç ïðîâîëîêè ôèãóðêè âîäíûõ 
îáèòàòåëåé. Ýòî ìîãóò áûòü êàê ðåàëü-
íûå æèâîòíûå: îñüìèíîã, ìåäóçà, êèò, 
äåëüôèí, ïàóê-âîäîìåð, òàê è ñêàçî÷íûå 
ãåðîè: Çîëîòàÿ ðûáêà, Êðåâåòêà-âàìïèð 
èëè Ðàê — ñòðàæíèê ïîäâîäíîãî öàðñ-
òâà. Âñå ïðîâîëî÷íûå ôèãóðêè ïîëîæè 
â êîðîáêó èç-ïîä îáóâè, íà ðàññòîÿíèè 
äðóã îò äðóãà, íî òàê, ÷òîáû íå âèäåòü 
äíî. Òâîé âîëøåáíûé àêâàðèóì ãîòîâ! 
Îñòàëîñü ñìàñòåðèòü óäî÷êó äëÿ âîë-
øåáíîãî óëîâà. Äëÿ ýòîãî ê ïàëî÷êå 
(èëè êàðàíäàøó) ïðèêðåïè ïëîòíûé øíó-
ðîê, à íà åãî ñâîáîäíûé êîíåö ïðèâÿ-
æè ìàãíèò. Çàêèäûâàÿ óäî÷êó, ïîïðîáóé 
äîãàäàòüñÿ — êàêàÿ äîáû÷à ïîïàä¸òñÿ 
òåáå íà ýòîò ðàç! 

Ïîäíèìè ëàäîíè è ïîøåâåëè ïàëü÷èêà-
ìè. Õî÷åøü, ÷òîáû îíè ïðåâðàòèëèñü â ìà-
ëåíüêèõ êóêîëîê è ñòàëè àðòèñòàìè òâîåãî 
òåàòðà? Òîãäà âîçüìè â äîìàøíåé àïòå÷êå 
íåñêîëüêî íàïàëü÷íèêîâ. Îäèí èç íèõ íà-
äåíü íà ñðåäíèé ïàëåö ðóêè. Ôëîìàñòåðîì 
íàðèñóé íà í¸ì ãëàçà, íîñ, ðîò è äðóãèå 
äåòàëè çàäóìàííûõ òîáîé ãåðîåâ: Êàðàáà-
ñà-Áàðàáàñà, Ïðèíöåññû, Ðîáîòà, ìèñòåðà 
Êàðàíäàøà è ò.ä. Çàòåì èç öâåòíîé áóìàãè 
ñîîðóäè è ñêëåé çàáàâíóþ øëÿïêó, êîðîíó, 
äðóãîé ãîëîâíîé óáîð (äëÿ Ðîáîòà èì ìî-
æåò ñòàòü îáû÷íûé íàï¸ðñòîê). Íàäåíü ýòî 
äîïîëíåíèå ê êîñòþìó ïîâåðõ íàïàëü÷íè-
êà, è òâîé «àðòèñò» ãîòîâ ê âûñòóïëåíèþ. 
Ðàçûãðûâàé çíàêîìûå ñêàçêè è ïðèäóìàí-
íûå òîáîé èñòîðèè. Ïîìíè, ÷òî êîñòþìû-
íàïàëü÷íèêè ìîæíî íàäåâàòü ñðàçó íà âñå 
ïàëü÷èêè, òàê â ñöåíàõ ñïåêòàêëÿ áóäóò 
ó÷àñòâîâàòü äî 10 ãåðîåâ îäíîâðåìåííî!
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Íà ñòîëå èç ìàëåíüêèõ êóáèêîâ èëè 
äåòàëåé ïëàñòìàññîâîãî êîíñòðóêòîðà 
ñäåëàé ñíà÷àëà îáû÷íûå ïîñòðîéêè: äîì, 
áàøíþ, ìîñò, ãàðàæ. Ïîòîì ïðèãîòîâü 
äîïîëíèòåëüíûå äåòàëè: ïëàñòìàññîâûå 
êîðîáî÷êè ðàçíîé âåëè÷èíû (îò çóáíîãî 
ïîðîøêà, æâà÷êè, çóáíîé ù¸òêè è ïð.), 
ïàëî÷êè îò ÷óïà-÷óïñà, ñòàêàí÷èêè èç-

ïîä éîãóðòà, ïóãîâèöû. Ñ èõ ïîìîùüþ 
ïðèäóìàé è ñîçäàé íåîáû÷íûå ïîñòðîé-
êè: êàðåòó äëÿ Çîëóøêè, ïîäâîäíûé äâî-
ðåö äëÿ Ðóñàëî÷êè, ëåñíîé äîìèê äëÿ 
Ìàëü÷èêà-ñ-ïàëü÷èêà… 

Íåïðèâû÷íûå äåòàëè óêðàñÿò òâîè 
òâîðåíèÿ è ñäåëàþò èõ áîëåå ñêàçî÷-
íûìè! 

Âîçüìè îäèí ìåòð ïðî÷íîé, íî ìÿãêîé 
âåð¸âî÷êè, òîé, êîòîðàÿ ëåãêî èçãèáàåò-
ñÿ (ïðîâîëîêà èëè ðåçèíêà íå ïîäîé-
äóò!). Ñâÿæè å¸ êîíöû ïðî÷íûì óçëîì, à 
ïîëó÷èâøóþñÿ ïåòëþ íàòÿíè ìåæäó äâó-
ìÿ ëàäîíÿìè, ïîâåðíóòûìè äðóã ê äðóãó 
(òàê îáû÷íî äåðæàò øåðñòÿíûå íèòêè, 
êîãäà ïîìîãàþò ñìàòûâàòü èõ â êëóáîê). 
Ñòàðàéñÿ, ÷òîáû âåðåâêà ìåæäó ïàëüöà-
ìè áûëà õîðîøî íàòÿíóòà, ýòî — îñíî-
âà èãðû. Çàòåì ñðåäíèì ïàëüöåì ïðàâîé 
ðóêè ïîääåíü âåð¸âî÷êó íà ëåâîé ëàäîíè 
è ìàêñèìàëüíî âûòÿíè. Òî æå ñàìîå ñäå-
ëàé ñðåäíèì ïàëüöåì ëåâîé ðóêè. Ìåæäó 
ëàäîíÿìè âîçíèêíåò òâîé ïåðâûé âåð¸-
âî÷íûé óçîð. Ïîñëå ýòîãî ïðîäîëæàé 
çàïëåòàòü âåð¸âî÷êó ðàçíûìè ïàëüöàìè. 
Ïðàâûå ïàëü÷èêè ìîãóò òÿíóòü âåð¸âêó 

ñ ëåâîé ëàäîíè, à ëåâûå — íàîáîðîò. 
Ìîæíî ïîäöåïëÿòü íèòè ñ ñåðåäèíû óçî-
ðà, à çàòåì ïîâîðà÷èâàòü êèñòè ïàëüöàìè 
âíèç. Ïðèäóìûâàé! Ïðîáóé! Òîëüêî íå 
çàáûâàé äåðæàòü íèòè íàòÿíóòûìè è íå 
ñåðäèñü, åñëè íîâûå óçîðû áóäóò ïîëó-
÷àòüñÿ íå ñðàçó! 
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Ïðàâîé ëàäîíüþ èçîáðàçè ÷åëîâå÷êà. 
Ïîêàæè, êàê îí øàãàåò, òàíöóåò, ñãèáàåò 
òî îäíó, òî äðóãóþ íîæêó… À õî÷åøü, 
÷òîáû òâîé ÷åëîâå÷åê ñûãðàë â ôóòáîë è 
çàáèë êðàñèâûå ãîëû? Òîãäà îòðåæü îò 
áóìàæíîé ñàëôåòêè íåáîëüøóþ ïîëîñêó 
è ñêàòàé èç íå¸ øàðèê. ×òîáû îí áûë 
áîëåå ïëîòíûì, îïóñòè â êðàõìàëüíûé 
êëåé è äàé âûñîõíóòü. Ìîæåøü íà÷èíàòü 
èãðó! Ðàç, äâà, òðè! Òâîÿ ïðàâàÿ ëàäîíü 
ïðåâðàùàåòñÿ â ôóòáîëèñòà, à òâîÿ ëå-
âàÿ, ñîãíóòàÿ äóãîé, â ôóòáîëüíûå âîðî-
òà. Óäàð! Ãîë!!!

 

Â ñòàðîì æóðíàëå íàéäè áîëüøóþ 
(âî âåñü ëèñò) ôîòîãðàôèþ èëè êàðòèíó. 
Ïîñòàðàéñÿ, ÷òîáû íà íåé áûëî ìíîãî 
ìåëêèõ èçîáðàæåíèé: ïðåäìåòû â äîìå, 
íà óëèöå, â ñàäó è ïð. (ïîðòðåòû ëþäåé 
äëÿ ýòîé èãðû íå ïîäõîäÿò!) Âíèìàòåëü-
íî ðàññìîòðè êàðòèíêó è çàïîìíè âñå 
äåòàëè íà íåé. Ñ ïîìîùüþ êàðàíäàøà 
è ëèíåéêè íà îáðàòíîé ñòîðîíå ëèñò-
êà íàðèñóé íåñêîëüêî ïåðåñåêàþùèõñÿ 
ëèíèé. Îíè äîëæíû ðàçäåëèòü öåëóþ 
êàðòèíó íà 10–12 ÷àñòåé. Çàòåì íîæ-
íèöàìè àêêóðàòíî ðàçðåæü ñòðàíèöó ïî 
íàìå÷åííûì ëèíèÿì. Îòäåëüíûå êóñî÷-
êè ïåðåìåøàé è ðàçëîæè ïåðåä ñîáîé 
íà ñòîëå. Ïîïðîñè âçðîñëîãî çàìåòèòü 
âðåìÿ, çà êîòîðîå òû ñàì, áåç ïîñòîðîí-
íåé ïîìîùè, ñëîæèøü öåëóþ êàðòèíó. 
Ïðåäëîæè ñîáðàòü ãîëîâîëîìêó ñâîèì 
äðóçüÿì. Èíòåðåñíî, çà êàêîå âðåìÿ îíè 
ñïðàâÿòñÿ ñ çàäàíèåì? 
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Ïðàâèëà ó ýòîé èãðû ïðîñòûå: âñòàíü 
íàïðîòèâ ñâîåãî ðîäñòâåííèêà èëè äðó-
ãà. Âìåñòå ïðîèçíåñèòå êîìàíäó: «Ðàç, 
äâà, òðè, ðóêó ïîäíèìè!» — è íà ïîñ-
ëåäíåì ñëîâå îäíîâðåìåííî ïîêàæèòå 
êàæäûé ñâîþ ôèãóðó. Èõ âñåãî òðè: «êà-
ìåíü», «áèíò» èëè «íîæíèöû» (ñìîòðè 
ðèñóíîê). Äâàæäû ïîâòîðÿòü îäíó è òó 
æå ôèãóðó íåëüçÿ, ïîýòîìó ïàëü÷èêàì 
ïðèä¸òñÿ ïîòðóäèòüñÿ! Åñëè ôèãóðû îáî-
èõ èãðîêîâ ñîâïàëè, ñ÷¸ò íå ìåíÿåòñÿ. 
Åñëè ôèãóðû ðàçíûå, òî îäíà èç íèõ âû-
èãðûâàåò, à ïîêàçàâøèé å¸ èãðîê ïîëó÷à-
åò îäíî î÷êî. Â èãðå îäåðæèâàåò ïîáåäó 
òîò, êòî ïåðâûì íàáðàë 10 î÷êîâ!

 

Ñîáåðè 6–8 ìåëêèõ ïðåäìåòîâ èëè èã-
ðóøåê: êëþ÷, ñïè÷å÷íûé êîðîáîê, êîëåñî 
îò ìàøèíêè, ðàçíûõ ñîëäàòèêîâ, äåòàëè 
êîíñòðóêòîðà è ïð. Ðàçëîæè èõ ïî ëèñòó 
áåëîé áóìàãè íà íåáîëüøîì ðàññòîÿíèè 
äðóã îò äðóãà. Âîçüìè ïðîñòîé êàðàíäàø 
è àêêóðàòíî, íå íàêëîíÿÿ åãî, îáâåäè 
âñå ïðåäìåòû. Ïîëó÷èâøèåñÿ êîíòóðû 
ðîâíî çàøòðèõóé, è ó òåáÿ ïîëó÷àòñÿ 
ðàìêè-äîìèêè. Çàêðîé ãëàçà è ñíà÷àëà 
ïîâîäè ëàäîíüþ íàä ëèñòêîì, à ïîòîì 
óêàçàòåëüíûì ïàëü÷èêîì, íå ãëÿäÿ, òêíè 
â áóìàãó. Êîãäà îòêðîåøü ãëàçà, ïî òð¸ì 
áëèæàéøèì ê ïàëü÷èêó ðàìêàì âñïîìíè 
è íàçîâè òðè ïðåäìåòà! 

ЗАПОМНИ: 

• êàìåíü ïîáåæäàåò íîæíèöû (ëîìàåò èõ), íî ïðîèãðûâàåò áèíòó (èì ìîæíî îáåðíóòü 
êàìåíü); 

• áèíò ïîáåæäàåò êàìåíü, íî ïðîèãðûâàåò íîæíèöàì (åãî ìîæíî ðàçðåçàòü);
• íîæíèöû ïîáåæäàþò áèíò (ðàçðåçàþò), íî ïðîèãðûâàþò êàìíþ (ëîìàþòñÿ).
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Òû, êîíå÷íî, çíàåøü, ÷òî ñïè÷êè — 
îïàñíàÿ èãðóøêà. Íåîñòîðîæíîå îáðà-
ùåíèå ñ íèìè ìîæåò ïðèâåñòè ê ïîæàðó! 
Íî â óìíûõ ïàëü÷èêàõ ñïè÷êè ñòàíîâÿòñÿ 
áåçîïàñíûìè, äàæå ïîëåçíûìè. Íàñûïü 
ñïè÷êè íà ñòîë, à êîðîáîê íà âñÿêèé ñëó-
÷àé îòëîæè ïîäàëüøå! Ïðåäñòàâü, ÷òî 
ïåðåä òîáîé ãîðà ñòðîèòåëüíîãî ìàòåðè-
àëà, èç êîòîðîãî ëåãêî ñêîíñòðóèðîâàòü 
íå òîëüêî äîìà, ãàðàæè, áàøíè, íî è äî-
ðîãè, òðîòóàðû, ðåêè. Äåðåâüÿ ñäåëàé èç 
âåòî÷åê ̧ ëêè, öâåòû — èç áóìàãè. Ïðîÿâè 
ôàíòàçèþ, è òâîé ñïè÷å÷íûé ãîðîäîê áó-
äåò ñàìûì êðàñèâûì! 

Äëÿ òîãî ÷òîáû îí îæèë, íå õâàòàåò 
ëþäåé è ìàøèí. Æèòåëÿìè ãîðîäêà ìî-
ãóò ñòàòü ïóãîâè÷íûå ÷åëîâå÷êè (îäíèì 
ïàëü÷èêîì ïðèæìè ïóãîâêó ê ñòîëó è ïå-
ðåäâèãàé å¸ òàê, ÷òîáû îíà ñêîëüçèëà). 
À â òðàíñïîðò ëåãêî ïðåâðàòèòü îáû÷-
íûå ÷àøêè, áëþäöà, ëîæêè, ñîëîíêè. 
Òâîè óìåëûå ïàëü÷èêè ïîìîãóò ÷åëîâå÷-
êàì äâèãàòüñÿ ïî òðîòóàðàì, ìàøèíêàì 
åçäèòü ïî äîðîãàì, à ëîäêàì è êàòåðàì 
ïëûòü ïî ðåêàì!

Â ïëîòíûé ìåøî÷åê èç òêàíè ïîëî-
æè çíàêîìûå ïðåäìåòû: çóáíóþ ù¸òêó, 
ðàñ÷¸ñêó, áðåëîê äëÿ êëþ÷åé, ÷àéíóþ 
ëîæêó è ò.ï. Ïîòóæå çàòÿíè øíóðîê â 
âåðõíåé ÷àñòè ìåøî÷êà òàê, ÷òîáû ïðåä-
ìåòû íå âûïàëè. Çàòåì ïîòðÿñè ìåøî÷åê 
è ÷åðåç ìàòåðèþ óõâàòè îäèí ïðåäìåò. 
Õîðîøåíüêî îùóïàé åãî ïàëü÷èêàìè ñî 
âñåõ ñòîðîí è îòãàäàé íàçâàíèå. Îáÿçà-
òåëüíî ïîÿñíè, êàêèå äåòàëè ïðåäìåòà 
ïîìîãëè òåáå ñ îòãàäêîé. 



Ìîæíî ÷èòàòü ãëàçàìè, à åù¸, îêà-
çûâàåòñÿ, ìîæíî ÷èòàòü ñïèíîé. ×òîáû 
óáåäèòüñÿ â ýòîì, ïîïðîñè ìàìó íà òâî-
åé ñïèíå ïàëüöåì èëè âàòíîé ïàëî÷êîé 
íà÷åðòèòü ñíà÷àëà êðóã, à ïîòîì êâàä-
ðàò. Íó, êàê? ×óâñòâóåøü? Çàòåì ïóñòü 
ìàìà íàïèøåò ëþáóþ áóêâó èëè öèôðó, 
íî íå ãîâîðèò êàêóþ. Ñóìåë îòãàäàòü? 
Òåïåðü òû ñàì ïèøè áóêâû-çàãàäêè íà 
ñïèíàõ äðóãèõ èãðîêîâ. Ñíà÷àëà, êîíå÷-
íî, ýòî áóäóò ðîäíûå, à ïîòîì èãðàé ñ 
äðóçüÿìè. Ìîæåøü ÷åðòèòü ñëîâà, öåëûå 
ïðåäëîæåíèÿ, äîáàâëÿòü â ñâîè ïîñëà-
íèÿ öèôðû è ïðîñòûå ðèñóíêè! Ïðåäëî-
æè òîìó, êòî «÷èòàåò» ñïèíîé, òóò æå 
çàïèñûâàòü îòãàäêè íà ëèñòêå áóìàãè. 
Òàê èãðà ñòàíåò åù¸ èíòåðåñíåå!

 

Êîðîáêó èç-ïîä îáóâè ïåðåâåðíè äíîì 
ââåðõ. Â öåíòðå ñäåëàé êðóãëîå îòâåðñ-
òèå. Íàä íèì, ñêâîçü äûðî÷êè â êàðòîíå, 
ïðîòÿíè ñòðóíû (òîíêèå ðåçèíêè). Çà-
êðåïè èõ óçåëêàìè ñ îáðàòíîé ñòîðîíû 
êîðîáêè è íå çàáóäü ñ äâóõ ñòîðîí ïîä-
ëîæèòü ïîä ðåçèíêè êàðàíäàøè. Òâîÿ 
êîðîáêà ñòàëà ïîõîæà íà ãóñëè, ñ êîòî-

ðûìè ïåâöû â äàâíèå âðåìåíà áðîäèëè 
ïî ñâåòó. 

Ïîïðîáóé ïåðåáèðàòü ñòðóíû ïàëü÷è-
êàìè, êàê áóäòî èãðàåøü íà ñòàðèííûõ 
ãóñëÿõ, è ñëóøàé òèõóþ ìóçûêó! Òåïåðü 
òû ìîæåøü ñî÷èíÿòü ñîáñòâåííûå ïåñíè 
è èñïîëíÿòü èõ ñ ìóçûêàëüíûì ñîïðî-
âîæäåíèåì. 
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Часть 2


