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ÏÐÅÄÈÑËÎÂÈÅ

Ìîäó íà óêðàøåíèÿ èç áèñåðà ìîæíî íàçâàòü 
íåïðåõîäÿùåé. Îíà ïðåäëàãàåò òàêîå ðàçíî-
îáðàçèå ôîðì, öâåòîâûõ è ôàêòóðíûõ ðåøå-
íèé, ÷òî êàæäûé íàéäåò ÷òî-íèáóäü ïî âêóñó. 
Ðàçíîöâåòíàÿ öåïî÷êà â îäíó íèòêó íà çàïÿ-
ñòüå, èçÿùíàÿ áðîøü èëè êóëîí, òÿæåëîå êîëüå 
ñ íàòóðàëüíûìè êàìíÿìè, ýëåìåíòû îäåæäû, 
ðàñøèòûå áèñåðîì èëè öåëèêîì ñïëåòåííûå èç 
íåãî, — ïðîäîëæàòü ìîæíî áåñêîíå÷íî.

Ïðàêòè÷åñêóþ ÷àñòü îòêðûâàåò ðàçäåë «Áà-
çîâûå òåõíèêè». Íà èõ îñíîâå ïëåòåòñÿ 
áîëüøèíñòâî èçäåëèé èç áèñåðà. Êàæäàÿ 
òåõíèêà ïðîèëëþñòðèðîâàíà ïðîñòûì óêðà-
øåíèåì ñ óêàçàíèåì èíñòðóìåíòîâ è ìàòå-
ðèàëîâ, êîòîðûå ïîíàäîáÿòñÿ äëÿ ðàáîòû. 
Ñëîæíîñòü èçäåëèÿ îáîçíà÷àåòñÿ çíàêîì 

 è âàðüèðóåòñÿ îò îäíîãî äî ÷åòûðåõ. 
Êðîìå ïîäðîáíîãî îïèñàíèÿ âû íàéäåòå 
â êíèãå ïîýòàïíûå ñõåìû è ôîòî êëþ÷åâûõ 
ìîìåíòîâ ïëåòåíèÿ.

Âî âòîðîé ÷àñòè èçäàíèÿ ïðåäñòàâëåíû 
êîìïëåêòû óêðàøåíèé. Äëÿ êàæäîãî äàíû 
ññûëêè ê èñïîëüçîâàííûì òåõíèêàì. Ðåêî-
ìåíäóåì äâèãàòüñÿ îò ïðîñòîãî ê ñëîæíî-
ìó è ñíà÷àëà îáñòîÿòåëüíî èçó÷èòü ïåðâóþ 
÷àñòü êíèãè. Îäíàêî âû ìîæåòå îáðàùàòüñÿ 
ê íåé ïî ìåðå íàäîáíîñòè, çíàêîìÿñü ñ íå-
îáõîäèìûìè äëÿ âûáðàííîãî óêðàøåíèÿ òåõ-
íèêàìè íå â òîì ïîðÿäêå, â êîòîðîì îíè 
ïðåäñòàâëåíû â èçäàíèè.

Æåëàåì âàì òåðïåíèÿ è òâîð÷åñêèõ óñ -
ïåõîâ!

÷àñò
ê íå
îáî õî
íèèêà
ïðï ååä

ÆÆÆåÆåÆÆÆÆ ëë
ïïïïïïåïååååïåïïïïïåïåïïåõõõîîõõ«Ëîâöû ñíîâ», óêðàøåííûå áèñåðîì

Öèíîâêà äëÿ ñåðâèðîâêè ñòîëà, âûïîëíåííàÿ 

èç çîëîòèñòîãî áèñåðà

Îáóâü, óêðàøåííàÿ âûøèâêîé èç áèñåðà



5Материалы 5Материалы

Ðàçëè÷àþò òðè îñíîâíûå ôîðìû áèñåðà: 
ñîáñòâåííî áèñåð, ðóáêà è ñòåêëÿðóñ.

Áèñåð — êðóãëûå áóñè-
íû, îòâåðñòèå êîòîðûõ 
ìîæåò èìåòü êðóãëóþ èëè 
êâàäðàòíóþ ôîðìó, êðàÿ 
îïëàâëåíû.

ÌÀÒÅÐÈÀËÛ

Ðóáêà — êîðîòêèå òðóáî÷-
êè (îêîëî 2 ìì), îáðåçàí-
íûå ñ îáîèõ êîíöîâ.

Ñàìûé ìåëêèé áèñåð — ¹ 18/0 ñ ðàçìåðîì 
áóñèíêè 1,4 ìì.

Ðàçìåðû áèñåðà

Íîìåð 
áèñåðà

Ðàçìåð, 
ìì

Íîìåð 
áèñåðà

Ðàçìåð, 
ìì

3/0 8,5 10/0 2,5

6/0 4,2 11/0 2,3

7/0 3,6 12/0 2,1

8/0 3,2 15/0 1,7

9/0 2,8 18/0 1,4

Áóñèíû ìîãóò áûòü 
ìåòàëëè÷åñêèìè, 
ñòåê ëÿííûìè, äåðå-
âÿííûìè, ãðàíåíûìè, 
ïîä æåì÷óã è ò. ä. 
Ðàçìåðû è ôîðìà 
áóñèí òàêæå î÷åíü 
ðàçíîîáðàçíû.

Êàáîøîíû — íàòóðàëü-
íûå êàìíè, îãðàíåííûå 
òàêèì îáðàçîì, ÷òî îíè 
èìåþò âûïóêëóþ îòïîëè-
ðîâàííóþ ïîâåðõíîñòü áåç 
ãðàíåé ñ îäíîé ñòîðîíû 
è ïëîñêóþ — ñ äðóãîé. 
×àùå âñåãî îòøëèôîâàí-
íûé êàáîøîí èìååò êðó-
ãëóþ èëè îâàëüíóþ ôîðìó.

Ïðèøèâíûå ñòðàçû — èìèòàöèÿ äðàãî-
öåííûõ êàìíåé, èìåþò îäíî èëè íåñêîëüêî 
îòâåðñòèé äëÿ ïðèøèâàíèÿ.

Â çàâèñèìîñòè îò ñòðàíû-ïðîèçâîäèòåëÿ 
âûäåëÿþò êèòàéñêèé, òàéâàíüñêèé, ÷åøñêèé 
è ÿïîíñêèé áèñåð.

Êèòàéñêèé è òàéâàíüñêèé áèñåð äîñòóïåí 
ïî ñòîèìîñòè, íî ïî êà÷åñòâó çíà÷èòåëüíî 
óñòóïàåò ÷åøêèì è ÿïîíñêèì àíàëîãàì. Íå-
äîðîãèå áèñåðèíû íåîäèíàêîâû ïî ôîðìå 
è ðàçìåðó, îíè õðóïêèå, ÷àñòî ðàçëàìûâà-
þòñÿ, êðàÿ êèòàéñêîé ðóáêè è ñòåêëÿðóñà 
îñòðûå, ìîãóò ïåðåðåçàòü ëåñêó è íèòü 
â èçäåëèè.

×åøñêèé è ÿïîíñêèé áèñåð îòëè÷àåòñÿ çà-
ìåòíî ëó÷øèì êà÷åñòâîì è áîëüøèì ðàçíî-
îáðàçèåì öâåòîâ. Íàèáîëåå ïîïóëÿðåí ñðåäè 
ìàñòåðèö ÷åøñêèé áèñåð.

Ðàçìåð áèñåðà ïðèíÿòî îáîçíà÷àòü íîìåðîì 
âèäà 11/0, 15/0, ãäå ïåðâàÿ öèôðà ïî-
êàçûâàåò, ñêîëüêî áèñåðèíîê ïîìåñòèòñÿ íà 
îòðåçîê, ðàâíûé îäíîìó äþéìó (2,54 ñì). 
Òàê, áèñåðà ¹ 11/0 íà îäíîì äþéìå 
ìîæíî ðàçìåñòèòü 11 øòóê. Â ýòîì ñëó÷àå 
ðàçìåð áóñèíêè áóäåò 25,4 ìì/11=2,3 ìì. 
À áèñåðà ¹ 6/0 — âñåãî 6 øòóê ñ ðàçìå-
ðîì áóñèíêè 4,2 ìì.

Äåêîðàòèâíûå ìåòàëëè÷åñêèå ýëåìåí-
òû — ðàçíîîáðàçíûå ïîäâåñêè, òðóáî÷êè, 
êîëïà÷êè äëÿ áóñèí.

Ñòåêëÿðóñ — òðóáî÷êè èç ñòåêëà ðàçíûõ 
ðàçìåðîâ, ôîðì è öâåòîâ, îáðåçàííûå 
ñ îáåèõ ñòîðîí. Ìîãóò áûòü ðîâíûìè êðóã-
ëûìè, ãðàíåíûìè, âèòûìè ãðàíåíûìè.



Íèòè äëÿ áèñåðîïëåòåíèÿ
ðàçíûõ öâåòîâ. Èñïîëüçóþòñÿ ïðè 
ñîçäàíèè îïðåäåëåííûõ äåêî-
ðàòèâíûõ ýëåìåíòîâ (íàïðèìåð, 
óêðàøåíèé ïàñõàëüíîãî ÿéöà ïðè 
ïîìîùè áèñåðîïëåòåíèÿ). Ëåñêà äëÿ áèñåðîïëåòåíèÿ òîë-

ùèíîé îò 1,5 äî 3 ìì. Ïîäõîäèò 
äëÿ ïëåòåíèÿ îòäåëüíûõ âèäîâ 
èçäåëèé èç áèñåðà, êîãäà òðåáó-
åòñÿ, ÷òîáû îíè õîðîøî äåðæàëè 
ôîðìó, ïðè ðàáîòå ñ ðóáëåíûì 
áèñåðîì è ñòåêëÿðóñîì.

ë-
èò 

è 

В 10 г обычного бисера № 11/0 
содержится 930 бисеринок, а в 5 г 

мелкого японского бисера № 15/0 — 
1500 бисеринок.

Ïðîâîëîêà äëÿ áèñåðîïëåòåíèÿ ðàçíûõ 
öâåòîâ äèàìåòðîì îò 0,16 äî 2 ìì. Ñ ïî-
ìîùüþ ïðîâîëîêè ìîæíî äåêîðèðîâàòü 
îòêðûòêè, äåëàòü ïðîñòûå áðåëîêè, óêðà-
øåíèÿ èëè áîëåå ñëîæíûå êîíñòðóêöèè, 
òàêèå êàê âàçû, ïîäñòàâêè äëÿ ïàñõàëüíûõ 
ÿèö è ò.ä.

ÈÍÑÒÐÓÌÅÍÒÛ
Èãëû äëÿ áèñåðîïëåòåíèÿ îò 10-ãî äî 
16-ãî ðàçìåðà. Îíè ëåãêî ïðîõîäÿò â îò-
âåðñòèå áèñåðèíû. ×åì áîëüøå íîìåð, òåì 
òîíüøå èãëà.

ÊðóãëîãóáöûûûáöûÊðóãëîãóáöû

Áîêîðåçû

Íîæíèöû íóæíû, ÷òîáû îáðåçàòü íèòü èëè 
ëåñêó. Ëó÷øå âñåãî ïîäîéäóò ìàëåíüêèå íîæ-
íèöû (òèïà ìàíèêþðíûõ) ñ çàãíóòûìè êðàÿìè.

Êðóãëîãóáöû è áîêîðåçû — ýòî ùèïöû. 
Ïåðâûå — ñî ñêðóãëåííûìè êîíöàìè äëÿ 
ñãèáàíèÿ øòèôòîâ, âòîðûå — äëÿ ïåðåêóñû-
âàíèÿ ïðîâîëîêè.

Ðåçèíêà äëÿ áèñåðîïëå-
òåíèÿ (ýëàñòè÷íàÿ íèòü) 
òîëùèíîé 0,6 ìì. Ïðèìåíÿ-
åòñÿ äëÿ èçãîòîâëåíèÿ ðàñ-
òÿãèâàþùèõñÿ áðàñëåòîâ.

ÔÓÐÍÈÒÓÐÀ
Çàìêè: êàðàáèíû, êîëüöà, Êàðòüå è ò. ä.

Øâåíçû: çàìîê-êëèïñà, ïóññåò (øòèôòîâûé 
çàìîê), àíãëèéñêèé çàìîê, çàìîê-ïåòëÿ.

Øòèôòû: êîíöåâûå (ãâîçäèêè) è ñîåäèíè-
òåëüíûå (ñ êîëå÷êîì).

Êàëëîòû (êîíöåâûå ÷àøå÷êè).

Ìåòàëëè÷åñêèå êîëå÷êè.

Öåïî÷êè.

á

é ï
îìîùè áèñå

ò
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ÏÎËÅÇÍÛÅ ÑÎÂÅÒÛ

Ðàáî÷åå ìåñòî. Áèñåðîïëåòåíèå — ðàáîòà 
êðîïîòëèâàÿ è òðåáóþùàÿ áîëüøîé óñèä-
÷èâîñòè, ïîýòîìó ïîçàáîòüòåñü, ÷òîáû âàø 
ñòóë áûë óäîáíûì, à ñòîë õîðîøî îñâåùåí-
íûì. Ëó÷øå âñåãî âîñïîëüçîâàòüñÿ ëàìïîé 
äíåâíîãî ñâåòà, ðàñïîëîæèâ åå ñëåâà è îïó-
ñòèâ íèæå óðîâíÿ ãëàç.

Ðàáî÷àÿ ïîâåðõíîñòü. Ðàçëîæèòå íà ñòî-
ëå ìàõðîâîå ïîëîòåíöå — áèñåð íå áóäåò 
ñ íåãî ñêàòûâàòüñÿ.

Äëèíà ðàáî÷åé íèòè. Íå äåëàéòå ðàáî-
÷óþ íèòü ñëèøêîì äëèííîé, ÷òîáû îíà íå 
ïóòàëàñü, è ñëèøêîì êîðîòêîé — îíà áû-
ñòðî çàêàí÷èâàåòñÿ. Ñðåäíÿÿ äëèíà äîëæíà 
áûòü íå ìåíåå 120 ñì.

Çàêðåïëåíèå íèòè. Íà÷èíàÿ ïëåòåíèå, çà-
êðåïèòå íèòü èëè ëåñêó âîêðóã áèñåðèíû, 
çàâÿçàâ óçåëîê, êàê ïîêàçàíî íà ôîòî.

Çàêîí÷èâ óêðàøåíèå, óäàëèòå áèñåðèíó, 
êîíåö íèòè çàêðåïèòå, ñïðÿ÷üòå â ïëåòåíèå 
è îòðåæüòå ëèøíåå.

Ðàñ÷åò êîëè÷åñòâà áèñåðà. Êàê ïðàâè-
ëî, áèñåð ïðîäàåòñÿ â ïàêåòèêàõ ïî 10 ã. 
Òàê êàê âî âðåìÿ ïëåòåíèÿ îí íóæäàåòñÿ 
â êàëèáðîâêå, òî â ýòîé êíèãå âåñ óêàçàí 
ïðèáëèçèòåëüíî (±10 ã).

Ðàññìîòðèì íåñêîëüêî ñèòóàöèé, õàðàêòåð-
íûõ äëÿ ðàáîòû ñ áèñåðîì, è âàøè äåé-
ñòâèÿ â íèõ.

Ðàáî÷àÿ ëåñêà çàêàí÷èâàåòñÿ. Çàâÿæèòå 
óçåëîê íà ëåñêå âîçëå áëèæàéøåé áèñåðèíû 
è ïðîïóñòèòå èãëó ÷åðåç íåñêîëüêî íàõîäÿ-
ùèõñÿ ðÿäîì áèñåðèí. Ïîñëå ýòîãî îáðåæü-
òå õâîñòèê.

Ëåñêà íå ïðîõîäèò â èãîëêó. Çàæìèòå 
êîí÷èê ëåñêè íîæíèöàìè, íå îòðåçàÿ åãî, 
è ñïëþùèòå — ïîñëå ýòîãî îí ëåãêî âîéäåò 
â îòâåðñòèå èãëû.

Èãîëêà ñ íèòüþ íå ïðîõîäèò â áèñåðè-
íó. Ñìàæüòå êîí÷èê íèòè ñóïåðêëååì èëè 
ëàêîì äëÿ íîãòåé è ïîäîæäèòå, ïîêà îíà 
çàòâåðäååò. Òåïåðü âû ñìîæåòå íàíèçàòü 
áèñåðèíó áåç èñïîëüçîâàíèÿ èãëû.

Ëåñêà ïîðâàëàñü â ïðîöåññå ïëåòåíèÿ. 
Äåéñòâóéòå â çàâèñèìîñòè îò ñèòóàöèè. 
Èíîãäà äîñòàòî÷íî ðàñïóñòèòü íåñêîëüêî 
ðÿäîâ, çàêðåïèòü êîðîòêèé õâîñòèê ëåñêè 
è íà÷àòü ïëåòåíèå ñ íîâîé. Åñëè óêðàøå-
íèå, íàïðèìåð øíóð, ðàñïàäàåòñÿ íà äâå 
÷àñòè, èõ ìîæíî ñøèòü, çàêðåïèâ îáà êîíöà 
ëåñêè.

Ëîïíóëà áèñåðèíêà íèæíåãî ðÿäà. 
Òàêîå ïðîèñõîäèò, åñëè ïûòàòüñÿ ñ ñèëîé 
ïðîòîëêíóòü ñêâîçü íåå èãîëêó. Ïðèäåò-
ñÿ ðàñïóñòèòü óêðàøåíèå äî ýòîãî ìåñòà 
è âïëåñòè íîâóþ áèñåðèíó.

1

2



Áèñåðîïëåòåíèå ìîæíî ñðàâíèòü ñ æèâî-
ïèñüþ. Êîíå÷íî, åñëè ñìåøàòü áèñåðèíû, 
íîâûé öâåò íå ïîëó÷èòñÿ, îäíàêî ñ ïîìî-
ùüþ áèñåðà ðàçíûõ îòòåíêîâ ìîæíî äîáèòü-
ñÿ ïëàâíîãî ïåðåõîäà öâåòà èëè, íàîáîðîò, 
ïîäîáðàòü ÿðêèå, êîíòðàñòèðóþùèå äðóã 
ñ äðóãîì êðàñêè. 

Â äàííîì ðàçäåëå ïðèâåäåíî íåñêîëüêî 
êëàññè÷åñêèõ ïðèìåðîâ ñî÷åòàåìîñòè öâåòîâ. 
Âîñïîëüçóéòåñü èìè â ðàáîòå èëè äîâåðü-
òåñü ñâîåìó âêóñó, êîòîðûé ïîäñêàæåò âàì 
íîâûå öâåòîâûå ðåøåíèÿ.

1. ×åðíûé ñî÷åòàåòñÿ ñ ëþáûì öâåòîì.

2. Â òåïëûå òîíà ìîæíî äîáàâèòü õîëîäíûå 
íîòêè, è íàîáîðîò.

3. Ãàðìîíè÷íî ñìîòðÿòñÿ îòòåíêè îäíîãî 
è òîãî æå öâåòà (íàïðèìåð, çåëåíûé, áè-
ðþçîâûé è öâåò ìîðñêîé âîëíû).

4. ßðêèå öâåòà (êðàñíûé è ñèíèé, çåëåíûé 
è îðàíæåâûé) ëó÷øå ñî÷åòàòü òîëüêî 
â ýòíè÷åñêèõ óçîðàõ.

è îäíîãî 
ðèìåð, çåëåíûé, áè-

åò ìîðñêîé âîëíû).

4. ßðêèå öâåòà (êðàñíûé è ñèíèé, çåëåíûé 
è îðàíæåâûé) ëó÷øå ñî÷åòàòü òîëüêî
â ýòíè÷åñêèõ óçîðàõ.

ÑÎ×ÅÒÀÅÌÎÑÒÜ ÖÂÅÒÎÂ

Традиционно цвета делятся на теп-
лые и холодные. К теплым от-

носятся красный, оранжевый и желтый, 
к холодным — зеленый, синий и фиолетовый. 
Оттенки одного цвета могут казаться 
теплыми или холодными в зависимости от 
цвета, который находится рядом. Так, 
фиолетовый цвет рядом с желтым выглядит 
холодным, а рядом с зеленым — теплым.

5. Óäà÷íî êîìáèíèðóþòñÿ ãëóáîêèå, íàñû-
ùåííûå öâåòà (íàïðèìåð, èçóìðóäíûé, 
òåìíî-ñèíèé è òåìíî-êîðè÷íåâûé).

6. Õîðîøî ñî÷åòàþòñÿ ïàñòåëüíûå îòòåíêè.

7. Ïðè ïîäáîðå öâåòà ñëåäóåò óäåëÿòü âíè-
ìàíèå ôàêòóðå áèñåðà. Èíòåðåñíîå ñî-
÷åòàíèå äàåò ìàòîâûé è áëåñòÿùèé áèñåð 
îäèíàêîâîãî öâåòà.
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2 Ïðîâåäèòå ëåâóþ èãëó ñêâîçü äàëüíþþ 
áèñåðèíó ñïðàâà íàëåâî. Çàòÿíèòå íèòü. 
Ñëåäèòå çà òåì, ÷òîáû åå êîíöû áûëè 
îäèíàêîâîé äëèíû.

1 Îòðåæüòå íèòü óäîáíîé âàì äëèíû è ïðî-
äåíüòå îáà êîíöà â èãîëêè. Íàáåðèòå íà 
íåå 4 áèñåðèíû.

á â

ÖÅÏÎ×ÊÀ   «Â ÊÐÅÑÒÈÊ»

ãà

Т ехника плетения «в крестик» была 
известна на Руси еще с XV I I  века. 

Другое ее название — монастырское 
плетение. C помощью данной техники 
можно создавать как простые украшения 
(браслеты, колье), так и сложные изделия 
(рамки, статуэтки, вазы). Плетение 
выполняется одной или двумя иглами. 
Сочетание бусин, стекляруса, рубки 
и бисерин разного размера позволит 
получить оригинальные аксессуары. 


