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Êàê ðàáîòàòü ñ ïîñîáèåì
ДОРОГИЕ РОДИТЕЛИ, ВОСПИТАТЕЛИ И УЧИТЕЛЯ!

Íàñ îêðóæàåò óäèâèòåëüíûé ìèð ïðèðîäû. Åñëè ìû õîòèì æèòü 

ñ ýòèì ìèðîì â äðóæáå è ñîãëàñèè, íå íàíîñÿ óùåðáà íè ñåáå, íè 

åìó, ýòîò ìèð íàäî èçó÷àòü. 

Äåòåé âñåãäà èíòåðåñóåò òî, ÷òî èõ îêðóæàåò. Ýòà êíèãà ïîìîæåò 

âàì äàòü îòâåòû íà èõ áåñêîíå÷íûå «÷òî?» è «ïî÷åìó?». Îíà ïîñòðî-

åíà ñ ó÷åòîì ïðèñóùèõ äåòÿì ýìîöèî íàëüíîé îòçûâ÷èâîñòè, ëþáîç-

íàòåëüíîñòè è âìåñòå ñ òåì ñïîñîáíîñòè îâëàäåâàòü îïðå äåëåííûìè 

çíàíèÿìè. Êíèãà ïîìîæåò äåòÿì ïîíÿòü åäèíñòâî ïðèðîäû è ÷åëîâåêà.

Ïîçíàâàòåëüíûå âîçìîæíîñòè äåòåé âåëèêè, íå çàíèæàéòå ýòó 

ïëàíêó. Äëÿ äåòåé 5—6 ëåò íàèáîëåå âàæíî öåëåíàïðàâëåííîå 

ðàçâèòèå îñíîâíûõ ïî çíàâàòåëüíûõ ïðîöåññîâ: âíèìàíèÿ, âîñïðè-

ÿòèÿ, âîîáðàæåíèÿ, ïàìÿòè è ìûøëåíèÿ. Çäåñü âû íàé äåòå ìàòå-

ðèàë, êîòîðûé ñîçäàñò óñëîâèÿ äëÿ èõ ýôôåêòèâíîãî ðàçâèòèÿ.

Ïîñîáèå ñîñòàâëåíî òàê, ÷òî â ïðîöåññå ïîëó÷åíèÿ íàó÷íûõ çíà-

íèé î ïðèðîäå ó ðåáåíêà ðàçâèâà þòñÿ ïîçíàâàòåëüíûå ñïîñîáíîñòè.

Â êíèãó âêëþ÷åíû ðàññêàçû, ñòèõè, ïîñëîâèöû, çàãàäêè. Ýòî ïî-

çâîëèò ðàçâèâàòü ðå÷åâûå íàâûêè: ñëóøàíèå, ãîâîðåíèå, ÷òåíèå è 

îáîãàòèò ñëîâàðíûé çàïàñ ðåáåí êà.

Ðàáîòà ñ êíèãîé äîëæíà áûòü îñíîâàíà íà ñîâìåñòíîì òâîð÷å-

ñòâå âçðîñëîãî è ðå áåíêà. Ïðî÷èòàéòå ðåáåíêó ðàññêàç èëè ñòèõîò-

âîðåíèå, îáúÿñíèòå çàäàíèå è ïîìîãèòå â åãî âûïîëíåíèè, åñëè ýòî 

ïîòðåáóåòñÿ.

Äëÿ ðàáîòû ñ êíèãîé íåîáõîäèìû ïðîñòîé è öâåòíûå êàðàíäàøè, 

ëàñòèê. Ïèñàòü ìîæíî òîëüêî ïðîñòûì êàðàíäàøîì, ÷òîáû ëåãêî èñ-

ïðàâëÿòü îøèáêè. Ðèñîâàòü íóæíî òîëüêî öâåòíûìè êàðàíäàøàìè, à 

íå ôëîìàñòåðàìè, òîãäà êíèãà áóäåò âñåãäà àêêóðàòíîé è êðàñèâîé. 

Ïðè ðàáîòå îáðàùàéòå âíèìàíèå ðåáåíêà íà çíà÷êè-ñèìâîëû:

— ïîäóìàé è îòâåòü;

— ïèøè êàðàíäàøîì;

— ðèñóé êàðàíäàøîì;

— áóäü âíèìàòåëüíûì;

— äîãàäàéñÿ.

Æåëàåì óñïåõîâ!



Занятие 1

Èãðóøêè 
è ó÷åáíûå âåùè

Çäðàâñòâóé, äîðîãîé äðóã!

Êîí÷èëîñü ëåòî. Íàñòóïèëà îñåíü. Äåòè èäóò â 

øêîëó.

Ïîñìîòðè, ïåðåä òîáîé øêîëüíûé ðàíåö, â êîòî-

ðûé íàäî ïîëîæèòü âñå ó÷åáíûå âåùè, íåîáõîäè-

ìûå â øêîëå. Íàéäè èõ ñðåäè èãðóøåê è ñòðåëî÷-

êàìè «ïîëîæè» â ðàíåö.

Íàçîâè èãðóøêè, êîòîðûå òû âèäèøü íà ðèñóíêå. 

Êàêèå åù¸ èãðóøêè òû çíàåøü?

Íàçîâè ó÷åáíûå âåùè, êîòîðûå òû ñîáðàë â ðàíåö. 

Êàêèå åù¸ ó÷åáíûå âåùè òû çíàåøü?

Âñå ïðåäìåòû ìîæíî ðàçäåëèòü íà ãðóïïû. Ó êàæ-

äîé ãðóïïû ïðåäìåòîâ åñòü ñâî¸ íàçâàíèå — ïî-

íÿòèå.

Ìû áóäåì ó÷èòüñÿ íàõîäèòü íàçâàíèÿ — îáùèå 

ñëîâà äëÿ ðàçíûõ ïðåäìåòîâ. Äëÿ ýòîãî íàäî 

îòâåòèòü íà ïðîñòîé âîïðîñ: çà÷åì íóæåí ïðåä-

ìåò?
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Ðàçëîæè êàðòî÷êè íà ñâîè ìåñòà.
(Êàðòî÷êè ñì.: ïðèëîæåíèå, çàíÿòèå 1.)

Îòãàäàé çàãàäêè. Çàïèøè êàðàíäàøîì îòãàäêè.

Îòãàäàé, ÷òî çà âåùèöà, —

îñòðûé êëþâèê, à íå ïòèöà.

Ýòèì êëþâèêîì îíà

Ñååò-ñååò ñåìåíà.

Íå íà ïîëå, íå íà ãðÿäêå —

íà ëèñòàõ òâîåé òåòðàäêè.

Ðàçâåðíóëè äåòè

Ãîëóáûå ñåòè.

Íî çà ïàðòîé,

À íå â ðå÷êå,

Íå íà ðûá,

À íà ñëîâå÷êè.

Êàê îäíèì ñëîâîì ìîæíî íàçâàòü ýòè ïðåäìåòû?


