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Предисловие,

или 

ПОПЫТК А РЕЦЕНЗИИ

У этой книжки необычные авторы. Советы по вос-

питанию и образованию школьника дают не 

мамы с учительницами, а весьма видные мужчины: 

член правления Российского союза промышленни-

ков и предпринимателей, кандидат философских наук 

Виктор Бирюков и политолог, руководитель Институ-

та психологического здоровья Александр Черницкий. 

У обоих — множество публикаций, в том числе напи-

санных совместно. В основном это публицистические 

статьи, исследующие родовые дефекты общества по-

требления и профилактику экономических кризисов, 

российский «креативный класс» и любовь к Родине, 

«арабскую весну» и ментальные проблемы россиян, 

сходства и различия между солидарными и граждан-

скими обществами планеты.

Еще недавно текстов о воспитании детей у наших со-

авторов почти не имелось, хотя, к примеру, статью 

по детской психологии «Отчего малыш беспричин-
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но гневается» рекомендую родителям как юным, так 

и вполне зрелым. Но в союзе с издательством «Эксмо» 

В. Бирюков и А. Черницкий вышли за рамки периоди-

ческой печати, взявшись за серию книжек, посвящен-

ных воспитанию. 

Две первые книги — «Как воспитывать ребенка до 

детского сада» и «Детский сад и подготовка к школе». 

Теперь перед нами третья книжка. 

Все три объединены общим героем — ребенком не-

зависимо от пола, достатка семьи и места прожи-

вания. И сюжет общий: пришедшего в мир нового 

человека нужно правильно воспитать, времени не 

тратя даром.

От книжки к книжке малыш взрослеет (что очевидно 

из названий), набираются опыта родители. А верные 

себе соавторы каждым своим советом или примером 

демонстрируют мамам и папам преимущество гиб-

ких подходов к воспитанию. Если там, где вы живете, 

имеется ледовый дворец (а это уже не диковинка даже 

для райцентров, не говоря уж о крупных городах), — 

отлично, ставьте малыша на коньки! Нет? Не беда — 

возможно, есть бассейн: учите ребенка плавать, ны-

рять. Если рядом озеро или море, чудесно: пускай 

чадо освоит греблю, водные лыжи! И т. д.
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В новой книжке, как, впрочем, и всегда, В. Бирюков 

и А. Черницкий старательно избегают пустословия — 

и неудивительно: оба прагматики, опирающиеся на 

богатый жизненный опыт и здравый смысл. А вот 

обильное цитирование авторитетных представителей 

рода человеческого придает весомость авторской точ-

ке зрения на проблему.

И вот еще что: соавторы никогда не повторяются, пола-

гая, очевидно, что ранее опубликованные тексты хоро-

шо усвоены читателем. Поэтому на правах рецензента 

советую читать все три книжки в «комплекте», одну за 

другой. В конце концов, мы имеем дело не с академи-

ческой литературой, к каковой привык в силу профес-

сиональной деятельности автор этих строк, а с научно-

популярной, где не принято приводить полных ссылок 

на источники (монографии, периодику и пр.).

К примеру, отупляющие компьютерные игры типа 

«стрелялок-догонялок» наши соавторы безжалостно 

раскритиковали еще в 1-й книжке «Как воспитывать 

ребенка до детского сада». Очевидно, их позиция 

осталась неизмененной, и потому в этой книжке дан-

ная тема даже не упоминается.

Несомненное достоинство этого издания — доходчи-

вость и предельный лаконизм: главки-советы неве-

лики и компактны. И никакого сюсюканья и ментор-
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ства — разговор с читателем ведется «глаза в глаза». 

Наверняка авторы учитывали также нынешние ин-

формационные возможности: если кому-то «пунктир-

ность» советов покажется недостаточной, то мож-

но повысить родительскую квалификацию, нырнув 

в глубины Всемирной паутины, направления-то пои-

ска обозначены! Да и сами соавторы порой отсылают 

читателя к океану общедоступных знаний: «Посетите-

ка русскоязычные сайты, где наши земляки со всего 

мира рассказывают о прелестях “бесплатного” образо-

вания».

В общем, книжка удалась. После ее прочтения и у ро-

дителей, и у бабушек с дедушками поменяется фокус: 

они увидят школьные годы ребенка по-новому. Хоро-

шо, если это произойдет раньше, на пороге 1-го или 

2-го класса, — тогда школьная жизнь потечет без осо-

бых хлопот и неприятных неожиданностей.

Эта книжка поможет разобраться с организацией не 

только учебы, но и досуга, занятий спортом, откроет 

тайны дружбы и любви, поможет грамотно подойти 

к половому воспитанию, научит азам конфликтоло-

гии.

Авторы не увиливают от «неудобных» тем, «деликат-

ных» вопросов: ведут разговор прямо и по существу. 

Такого умения вдруг не наработаешь; остается пред-
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полагать, что оба были столь же искренни со своими 

детьми. Кстати! У Бирюкова их трое, к тому же еще 

две внучки. У Черницкого — внучка пока одна, а де-

тей четверо. Так что с «предметом» соавторы знакомы 

не понаслышке.

Основной месседж книги можно сформулировать так: 

окончание детского сада — не повод для вздоха облег-

чения. С каждым годом взросления чада простенькие 

проблемы отступают в прошлое (сменить подгузник, 

научить пользоваться ложкой, вилкой, проситься на 

горшок и т. д.). 

Природа не терпит пустоты: место решенных про-

блем занимают проблемы более сложные: где, как, 

чему, у кого учиться. Связав профессиональную 

жизнь не только с наукой, но и с университетским 

преподаванием, включая издание вузовских учебни-

ков, ваш покорный слуга убежден, что «правильная» 

школа и без репетиторов служит лучшим трампли-

ном в высшее образование. Обоснование того — 

многолетнее общение не только со студентами, но и 

с сотней «собственноручно» выпестованных кандида-

тов и докторов наук.

Почти исключительно от родителей зависит, насколь-

ко дальним окажется прыжок со школьного трам-

плина, и чем дальше, тем лучше вуз и перспективы 


